Alzheimer Gesellschaft
v Schwalm-Eder e.V.

Selbsthilfe Demenz

in Kooperation mit

Pflegestitzpunkt
Schwalm-Eder

Woche der DEMENZ im Schwalm-Eder-Kreis

Samstag, 16. September 2023, 14 Uhr

Sonntag, 17. September 2023, 10.10 Uhr

Denkpfad© ,,Melsungen lohnt sich”
An fiinf verschiedenen Stationen
werden unterschiedliche
Merktechniken erlernt. Diese
Techniken helfen auch im Alltag
Begriffe oder wichtige Dinge im
Gedachtnis zu behalten. Der
Spaziergang durch die Stadt dauert
90 Minuten. Anmeldung und
weitere Infos bei Cornelia Salzmann,

Stadt Melsungen 05661 708-175 e)o
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Die Welt steht Kopf —von Dienstag, 19. September 2023, 15 Uhr
Demenz und anderen
Schleiern Demenz-Partner-Kurs

Die Initiative Demenz Partner hat
das Ziel Gber
Demenzerkrankungen aufzuklaren
und fur die Bediirfnisse von
Menschen mit Demenz und ihren
Angehdorigen zu sensibilisieren.

Im Mittelpunkt des 90-minttigen
Kurses stehen Erstinformationen
Uber das Thema Demenz. Weitere
Information bei Henning
Pfannkuch; Pflegestitzpunkt

Gottesdienst zum Auftakt
der Woche der Demenz
und des Welt-Alzheimer-

Tages

Es gestalten u.a. mit:
Dekan Norbert Mecke,
Seniorenbeauftragte
Cornelia Salzmann, Dr. Jens
Zemke und Bezirkskantorin
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Donnerstag, 21. September 2023, 18.30 Uhr

Demenz und Biographie

Pflegende wissen welchen Einfluss die
Biographie auf das Verhalten von
Menschen mit Demenz hat und wie

wichtig es ist, diese zu kennen. In einem
unterhaltsamen Vortrag wird sich mit der
Biographie von Dr. Alois Alzheimer, dem

Entdecker der Alzheimer-Demenz

beschéftigt. Danach stellen Blirgerinnen

und Biirger aus Wabern ihre
»Erinnerungskisten” vor. In einem
Workshop haben diese lhre pragenden
Lebensereignisse in Kisten und Koffern
zusammengestellt. In Kooperation mit

dem Evangelischen Forum Schwalm-Eder. des Menschen mit Demenz eingeht und so Umgang und
Weitere Information tber die Altenhilfe

Treysa e.V. 06691 22888

Kornelia Kupski Schwalm-Eder 05681 775 4902
Ev. Stadtkirche Melsungen Kreisverwaltung Homberg,
ParkstraRe 6
Raum B 134

Dienstag, 26. September 2023, 16 Uhr

Vortrag: Demenz begegnen mit Validation

Mit dementen Menschen zu leben oder zu arbeiten kann sehr
herausfordernd sein. Validation ist eine Methode, die zur
Begleitung desorientierter, sehr alter Menschen entwickelt wurde.
Naomi Feil, die Begriinderin dieser Methode geht davon aus, dass
Demenz nicht nur auf krankhafte Verdanderungen im Gehirn
zuriickzufihren ist, sondern mit der gesamten Lebensgeschichte
des Menschen zu tun hat. Validation ist Beziehungsarbeit, die mit
Hilfe von Empathie auf die individuellen Bediirfnisse und Geflihle

Kommunikation erméglicht. Weitere Informationen bei Tatjana
Scholz 0173 9296557

Altenhilfe Treysa, Rosengasse 3

- Gasthaus ,,Zur Krone*
Nirnberger Str. 9, Korle

Demenz -

die Welt StEht KOpf 18.- 24. September 2023

Welt—Alzheimertag Kooperaticrnspart.ner: .
Stadt Melsungen, Gabi Schneider, Ev. Kirche

21. September Melsungen, Altenhilfe Treysa e.V.,
Evangelisches Forum Schwalm-Eder, Tatjana

WOChe der Demenz Scholz, Gemeinde Korle

www.fb.me/alzheimerschwalmeder



